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« Rien ne sert de courir, il faut partir a point ».
Avant 11 ans, 'opération n’a aucun intérét

" PLUS LA DETECTION EST

AVANCEE DANS LE TEMPS,
PLUS ELLE A DE RISQUES
DE SE TROMPER
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Devenir International A et
catégories: une certaine réalité

Cadets +
Cadets Juniors Espoirs Juniors +
Espoirs
24% des
podiums 41% 60% 42%
jeunes
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Athlétisme francais: « Le devenir des jeunes »
Une enquéte de C. Feuillepain, 1994

L’ATHLETISME EST UN
SPORT A MATURITE
TARDIVE
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Age moyen des meilleurs athletes francais 1994
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Athlétisme francais: « Le devenir des jeunes »
Une enquéte de C. Feuillepain,1994

DES HABILETES QUI
PEUVENT ETRE L'OBJET
D’UNE DETECTION
RELATIVEMENT PRECOCE
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Moyenne de lI'age de début en athlétisme des
meilleurs francais en 1994 =) 13,9 ans
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- Devenir International A par familles de
disciplines: des chiffres assez variables

Sprint 47% des podiums jeunes
% fond 28%
Haies 48%
Sauts 46%
Lancers 43%
Epreuves combinées 61%
Marche 27%
Total 42%
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Quoi a quel age?

Sélection ESPOIRS

18aﬁ320 Centre Nationaux 15% 85% Fondamentaux
d’entrainement
16 419 Recrutement MEILLEURS
ans Centres Régionaux 30% 70% Déterminants

formation ou Poles

14 & 15 Regroupements / stages De plus en plus

0 0
ans TALENTS >0% >0% signifiants
0] 0
Hod 2 s Détection POTENTIELS ren el L 28 el . Pas nécessaires
ans regard porté regard porté
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Des observations, des tests et des traitements
statistiques... des résultats sportifs

LES ARMES DE LA
DETECTION

31



Des Batterie de Des résultats
observables tests sportifs




